Vive +Jésus

« DILEXIT NOS » PAPE FRANCOIS

IT

Des gestes et des paroles d’Amour

Introduction

Aprés nous avoir parlé de I'importance de notre propre cceur (ch.1), le Pape Francois oriente notre regard
sur la Personne de Jésus dans les Evangiles : ses gestes, son regard, ses paroles. C’est |a que se
manifeste son ceeur.

n° 32 : LE Cceur du Christ(...) est le noyau vivant de la premiére annonce.

S’approcher du Cceur du Christ n’est pas une démarche purement intellectuelle, c’est « boire a la source
qui donne vie aux convictions chrétiennes ». Ce Cceur nous dit qu’ll est vivant et que nous pouvons croire
en Lui.

Des gestes qui reflétent le Coeur

n° 33 : le Christ ne nous explique pas son amour pour nous. Il le manifeste par ses gestes. Il s’agit donc
d’aller chercher dans I'Evangile la ou notre foi peut le reconnatitre, la ou Il nous apprend a le voir a I'ceuvre
dans notre vie.

n° 34 :Jésus ne nous traite pas comme des étrangers, nous sommes les siens. Il le dit lui-méme (Jn. 1,11 ;
Jn. 15,15).
¢ |l nous propose I'appartenance réciproque des amis.
» Ai-je conscience de ce désir de Jésus sur moi ?
o Il est venu, Il a franchi toutes les distances, Il s’est fait proche de nous (...) c’est-a-dire proche de
notre vie : Emmanuel, Dieu avec nous.
Le Fils de Dieu s’est incarné, il s’est anéanti. (Ph 2, 7)
» Est-ce que je crois a cette proximité de Dieu dans ma vie ?

n° 35 : Considérons Jésus a I'ceuvre dans I'Evangile « toujours a la recherche, toujours proche, toujours
ouvert a la rencontre. Notons les verbes utilisés par le Pape Francois : voir, contempler, admirer Jésus en
plusieurs passages de I'Evangile ; Jn.4, 5-7 ; Jn.3, 1-2; Lc.7, 36-50 ; Jn.8,11 ; Mc.10,51. « Le Christ montre
qgue Dieu est proximité, compassion et tendresse. »

Ecoutons le Pape Frangois nous parler de Jésus.

n° 36 : « Le Seigneur connait la belle science des caresses. La tendresse de Dieu ne nous aime pas avec
des mots. Il s’approche de nous et, proche de nous, Il nous donne son Amour avec toute la tendresse
possible. » (Mt.8,3 ; Mt. 8,15 ; Mt.7,33)

n° 37 : « Jésus nous murmure a l'oreille : « Aie confiance » » (Mt.9,2 ; Mt.9,22)

Il s’agit pour nous maintenant « de vaincre la peur et réaliser que nous n’avons rien a perdre avec Lui.
(Mt.14,31)

« Nous pouvons douter de beaucoup de monde, mais pas de Lui. »

Nos péchés ne sont pas un obstacle. Jésus veut la Miséricorde et non le sacrifice. (Mt.9,13 ; Mt.9,10 ;
Mt.11,19 »

n° 38 : Jésus attend aujourd’hui que tu lui donnes la possibilité d’éclairer ton existence, de t'élever, de te
remplir de sa force. » (Jn 14, 18-19)
« Il trouve toujours un moyen de se manifester dans ta vie pour que tu puisses le rencontrer. »

» En ai-je fait I'expérience ? Prendre le temps de me rappeler ces moments de rencontre
avec le Seigneur.



Le regard de Jésus

n° 39 : Il nous faut prendre le temps de contempler le regard de Jésus posé sur le jeune homme riche, sur
les deux fréres au bord de la mer de Galilée. (Mt.10-21 ; Mt.4, 18-21)

Il nous faut prendre conscience aussi que ce méme regard de Jésus est posé sur chacun de nous en
particulier. Ecoutons le Pape Frangois nous dire :

« Lorsqu’ll tappelle, te convoque pour une mission, Il commence par te regarder, Il pénétre au plus profond
de ton étre... »

n° 40 : De nombreux textes de 'Evangile nous montrent comment Jésus est attentif aux personnes, a leurs
préoccupations, a leurs souffrance. (Mt.9-36 ; Jn.1-48)

Le Pape Frangois nous donne ici une remarque encourageante : « Lorsque nous avons I'impression que
tout le monde nous ignore, que personne ne s’intéresse a ce qui nous arrive, que nous n‘avons
d’importance pour personne, |l nous préte attention. »

n° 41 : Cette attention a la moindre bonne action que nous faisons est soulignée dans I'Evangile (LC. 21,2 )
Son attention est telle qu’elle se transforme en admiration (Mt. 8,10). En conséquence nous pouvons étre
sdrs que « Jésus n’ignore pas nos bonnes intentions ou les choses positives que nous faisons, au
contraire, Il les admire... »

n° 42 : Il nous faut considérer Jésus en tant qu’étre humain : « Il avait appris cela (cf. n°41 ) de Marie sa
Mére »nous a dit le Pape Francois (cf. Lc.2,19 ). Avec Joseph, elle lui a appris dés son enfance a étre
attentif.

» Suis-fe attentive comme Jésus ?

Les paroles de Jésus

: Etre attentif & la facon dont Dieu nous parle :
« Nous avons dans les Evangiles Sa Parole vivante et actuelle. »
« Mais il arrive aussi que Jésus nous parle intérieurement et nous appelle pour nous conduire au
meilleur endroit. Ce lieu le meilleur c’est ton cceur. »
» Y croyons-nous ?
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o Entrer dans Son Cceur, « la ou nous pouvons retrouver des forces et la paix ». (Jn.15,4 ; Mt11,28).

n° 44 : « Les Paroles de Jésus montrent que sa sainteté n’élimine pas les sentiments ».
o « Elles révelent (...) un amour passionné qui souffre pour nous, s’émeut, s’afflige jusqu’aux
larmes ».
e Les préoccupations et les angoisses courantes des gens ne le laissent pas indifférent. (Mt.8, 2-3).

n° 45 : « LUEvangile ne cache pas les sentiments de Jésus... »

e Alégard de Jérusalem : « Il pleura... ». (Lc.19, 41-42)
e ATégard de son ami Lazare. (Jn.11,35)
e L’angoisse de Jésus face a sa mort violente : (Mc.14,33-34)
o Le cri de Jésus sur la Croix. (Mc.15,34)
n° 46 :
e La Croix : « La parole d’amour la plus éloquente ». C’est plus qu’un sentiment, « il s’agit d’amour ».

e Le don de soi du Christ sur la Croix est subordonné a '’'Amour : « Il m’a aimé et s’est livré lui-méme
pour moi » écrit Saint Paul (Ga 2,10).

e Savoir regarder et s’émerveiller comme Saint Paul de ce qu’il y a de plus grand et plus
fondamental : « Il m’a aimé ».

n° 47 : Conclusion qui introduit le chapitre 3.
Comment I'Eglise réfléchit sur le Saint Mystere du Cceur du Seigneur.



